
 

Nr. 3,  Izvorul Honved - Şugaş Băi - Sf. Gheorghe 

 

Marcaj: punct galben * Durata: 3,5-4h * Dificultate: medie * Lungime: 12,6 km, * ↑378 

m, ↓446 m 

Descierea traseului nr.  3: 

Punctul de pornire a traseului este la izvorul Honved, situat la marginea drumului 

judeţean asfaltat (DJ121C), drumul ce leagă mun. Sfântu Gheorghe cu staţiunea 

Şugaş Băi. 

Poteca trece peste pârâul Debren pe un pod făcut din beton, apoi urmăreşte drumul 

forestier pe o distanţă de 1,2 km. De aici intră în pădure şi urcă până la Poiana 

Sărmanului (885 m) la locaţia numită Capul Ursului. Aici se întâlneşte cu traseul 

Creasta Munţii Baraolt (Piatra Veczel - Hatod), marcat cu bandă albastră. Din acest 

punct, traseul nostru coboară în direcţia Nord la marginea pârtiei mică de schi din 

staţiunea Şugaş Băi. De aici traseul urmăreşte drumul DJ121C până la culme. 

Coboară pe partea Nord-Estică a drumului asfaltat până la Poiana Avaş unde intră 

pe Drumul Vechi, urmărind traseul liniei electrice aeriene. După 2,6 km ajunge la o 

bifurcaţie cu DJ121C; după 2 km parcurse pe marginea drumului asfaltat se ajunge la 

piaţa Calvin din mun. Sfântu Gheorghe. 

 

 


